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M
erkitys

m
inulle

Kesälukio-

seura

DIG
ILEPO

Kuvittele, että jana kuvaa eläm
ääsi. Ei tarvitse aloittaa syntym

ästä. 
M

erkitse janalle

1) tärkeim
m

ät pelaam
iseen liittyvät kokem

uksesi
    (esim

. pelit, pelikaverit ja onnistum
iset)

2) tärkeät eläm
äntapahtum

at, m
uutokset ja m

uut m
erkitykselliset asiat

Löydätkö yhteyttä pelien ja m
uun eläm

än välillä?
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Som
eystäväkirja
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M
ulle tyypillinen päivä

M
ielekästä tekem

istä on m
ielestäni

         M
un nim

i(m
erkki) on

…
…
..................................

Tärkeää m
ulle on

H
arrastuksiani ja

kiinnostuksen kohteitani

Som
en käyttöni (m

erkitse X janalle)

Seuraan som
ea kerran päivässä …

…
.................................

Som
essa alle 2 tuntia päivässä …

…
.................................

1 som
epalvelu …

…
.................................

En julkaise m
itään …

…
.................................

Tunnen kaikki kontaktini livenä …
…

.................................

JO
M

O
 (Joy of M

issing O
ut) …

…
.................................

H
allitsen som

en käyttöni …
…

................................. Vilkuilen jatkuvasti

Yli 10 tuntia päivässä

Yli 15 som
epalvelua

Julkaisen useasti päivässä

Kontaktini ovat lähinnä som
etuttuja

FO
M

O
 (Fear of M

issing O
ut

O
len som

eriippuvainen

M
ielipiteeni som

esta


